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FSE hay- og lavspenning Dato: 16.12.2025
Kurskode: MTP-D53
Kurstype: E-lzringskurs
Varighet: 150 minutter
Sprak: Engelsk, norsk
Eksamemn: Mattbasert eksamen

Kursleverandar: Mintra Treningsportal

Pris: GBF 100.-
Produktark: et
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Malgruppe: Mellomniva

Beskrivelse: Hvem er dette kurset for?
Dette FSE hgy- og lavspenningskurset passer for alle som jobber med lav- og
hgyspenningsinstallasjoner.

Er tidligere erfaring nedvendig?

Du trenger ikke forhandskunnskap eller erfaring for a fullfare dette kurset, men det antas at du er
kompetenti din tildelte rolle.

Hvordan vil dette kurset vaere til nytte for meg?

Kurset oppfyller kravene i paragraf 7 i 'Sikkerhetsforskriftene for arbeid og drift av elektrisk utstyr
og installasjoner - FSE', som sier at alt relevant personell gjennomgar arlig opplaering og
instruksjon i FSE. Kurset gir ogsa nagdvendig oppleering og instruksjon i ferstehjelp, med fokus pa
elektriske skader, med unntak av obligatorisk praktisk oppleering i hjerte-lunge-redning (HLR).

Forskriftene til ulike myndigheter gjor FSE gjeldende for alle som arbeider med elektrisitet, enten
om bord pa skip, pa plattformer eller pa land. Dette kurset passer for alle, uansett hvilken
bransje du jobber .

Myndighetene krever at oppleering i FSE og farstehjelp ved elektriske ulykker gjennomfgres minst
én gang i aret. Det skal ikke ga mer enn 12 maneder mellom oppleaeringskursene.

Vest Miljgservice kan tilby: Salg av BigBager og Plastsekker, Miljgkartlegging, Godkjente E-Kurser, Oppmgtekurs
innen kildesortering og farlig avfall, Konsulent. Nye og brukte Komprimatorer, Ballepresser og servicer.
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Hvordan vil dette kurset gagne selskapet mitt?

Ved a sgrge for at du har kunnskapen og kompetansen som trengs for a jobbe med lav- og
hgyspenningsinstallasjoner.

Hvilke standarder refereres til i dette kurset?
¢ Paragraf 7 i 'Sikkerhetsforskrifter for arbeid og drift av elektrisk utstyr og installasjoner - FSE'

¢ Den europeiske standarden

Er det en vurdering?

Nar du har fullfgrt kurset, vil du bli stilt en rekke spgrsmal for a sjekke din kunnskap og
forstaelse. Disse er basert pa lzeringsmalene for kurset og har en bestattprosent pa 80 %.

Ta kontakt for tilbud om enkelt kurs eller flere som en pakke. Tlf: 97 55 30 35

Vest Miljgservice kan tilby: Salg av BigBager og Plastsekker, Miljgkartlegging, Godkjente E-Kurser, Oppmgtekurs
innen kildesortering og farlig avfall, Konsulent. Nye og brukte Komprimatorer, Ballepresser og servicer.
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